Meditation / Chan
Erfiille die Pflichten, welche dir durch deine dir eigene Identitdt auferlegt sind.

Chan-Meister Sheng Yen
Dharmaerben von Meister Sheng Yen
Ein Dharmaerbe oder Dharma-Nachfolger (jap. Hossu) ist ein Chan-Praktizierender, der den gleichen
Grad des Erwachens erreicht hat wie sein Meister und von diesem dazu ermachtigt wurde dessen
Dharma, d.h. dessen buddhistische Lehre, weiterzugeben und ihn seinerseits auf geeignete Dharma-
Nachfolger zu Gbertragen. Zuvor muss der Schiiler die Lehrberechtigung (jap. Inka) erhalten haben.
Durch diese Ubertragung von Lehrer zu Schiiler entsteht eine spirituelle Ahnenlinie, die zuriickgeht
auf den ersten Chan Patriarchen Bodhidharma und letztendlich auf Sakyamuni Buddha. Diese
Ubertragungslinien spielten und spielen in China eine sehr grosse Rolle, da die noch immer
einflussreiche konfuzianische Lehre als oberste Pflicht den Respekt und das Gedenken an die Eltern
und Ahnen setzt. Die spirituelle Ahnenlinie ist das Pendant zur biologischen Linie. Meister Sheng Yen
ist ein Dharmaerbe in den beiden heute noch existierenden Linien von Linji (jap. Rinzei) und Caodong
(jap. Soto). Er hat den Dharma auf 8 Mdnche und 4 Nonnen Ubertragen, sowie auf 5 westliche Laien-

Lehrer.
Zarko Andricevic kam 1975 mit dem Buddhismus in Kontakt und ist seit 1970 Yoga-

e und Kampfkunst-Lehrer. 1985 initiierte er die erste Buddhistische Studien- und
~ | Meditations-gruppe, die mit der Zeit zur ersten buddhistischen Gemeinschaft in
b ’3 | Kroatien wurde, dem heutigen Buddhistischen Zentrum Dharmaloka in Zagreb. Als
@@ ?3— ©  er 1996 einen neuen Lehrer suchte begegnete er Chan Meister Sheng Yen. Er
A e & besuchte ein 7-Tage-Retreat und wurde ein Schiiler von Meister Sheng Yen. Da er
& Chan als den eigentlichen Kern des Buddhadharma erkannte und Meister Sheng
5 Yen als Meister, dessen erkannte Lehre direkt aus der meditativen Erfahrung
stammt, widmete er sich der Praxis der Chan Meditation und nahm regelmassig

e

‘\__,z

an den Retreats mit Meister Sheng Yen teil. Im Juni 2001 erhielt Zarko wahrend eines 2-wéchigen
Retreats in den USA die Dharma-Ubertragung von Meister Sheng Yen und wurde so einer der fiinf
westlichen Dharmaerben.

Chan in daily life
Offentlicher Vortrag von Zarko Andricevic, Dharmaerbe von Meister Sheng Yen
Freitag 27. Januar 2012, 19:30, Meditationsraum im Haus Sein, Brunngasshalde 37, 3011 Bern.
Vortrag auf Englisch Eintritt frei, Kollekte Siehe Anhang

7-Tage-Retreat mit Zarko Andricevic
28. Januar, 18.00 bis 4. Februar, 14:00 2012
Das Retreat kann mit Beginn am 28. Januar an 3, 5 oder 7 Tagen besucht werden. Wenige Platze frei.

Chan Einfiihrungstag: 4. Marz 09:00 bis 18:00. Die Einfiihrung bietet Gelegenheit sich mit dem Inhalt
und der der Form der Chan-Meditation bekannt zu machen. Achtsames Sein im Schweigen.

Treffen der Chan Gruppe: 11. Marz 10:00 bis 16:00

Vorankiindigung: Studienwochenende zum Thema Karma in den buddhistischen Traditionen. Fr 30. Mirz
19:00 bis So 1. April 16:00 (nicht wie falschlicherweise im Jahresprogramm angegeben 6. bis 8. April).
7-Tage-Chan Retreat mit Meister Chi Chern im Kloster Vien Duc bei Ravensburg, Sa 18. bis Sa 25. August 14:00.
Fortlaufende Angebote: Chan-Meditation jeden Samstag 06.00 bis 11.00. Zen-Meditation Dienstag
06.00 bis 07.30 Stilles Sitzen Donnerstag 06.00 bis 07.30. Entspannung und zur Ruhe finden
Mittwoch 18.00 bis 19.00.

Das Jahresprogramm und alle Aktivitdten sind auf unserer Homepagehttp://www.chan-bern.ch/

Dezember 201, Herzliche Grisse Katharina, Louise, Hildi


http://www.dharmaloka.org/

OFFENTLICHER VORTRAG

von Zarko Andricevig,
Dharmaerbe von Chan-Meister Sheng Yen

CHAN IN DAILY LIFE

Vortrag auf Englisch, deutsche
Zusammenfassung falls erwunscht

Freitag, 27. Januar 2012, 19:30 Uhr

Meditationsraum im Haus Sein,
Brunngasshalde 37, 3011 Bern

Eintritt frei, Kollekte



